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Implantes dentales

El implante dental en los Ultimos afios ha cobrado gran protagonismo en las cirugias maxilares
para reemplazar piezas dentales, permitiendo al paciente tener una dentadura casi idéntica a la
propia.

Caracteristicas del implante

El implante dental es un elemento parecido a un pequefio tornillo que se coloca dentro del hueso
de los maxilares y reemplaza a una raiz perdida, dando funciones similares a las que tenia el
diente natural. La cabeza del implante queda al ras del hueso.

Una vez cumplido el tiempo de integracion que lleva de 2 a 6 meses, (dependiendo de la
densidad del hueso en que fue colocado), se atornilla la segunda parte, llamada “mufién”, que
sobresale lo suficiente para que sobre él se cemente una corona. Son muy atipicos los casos en
que se coloca la corona inmediatamente después de la intervencion.

Los implantes son de titanio, este es un metal biocompatible, es decir que es aceptado por el
organismo.

Si bien por las caracteristicas del material, en implantologia no se puede hablar de rechazo,
existen algunos casos en que el implante puede caerse, que en general ocurren por colocarlos
sin los estudios previos indispensables para esta operacion o, realizados por un profesional que
no esta capacitado.

Los Implantes pueden ser nacionales o importados, pero el material es siempre el mismo
(titanio). Como todo producto médico para la salud debe ser autorizado por la ANMAT de
acuerdo a la legislacion vigente: disposicion 2318/02

Estudios previos a la intervencion

Hace 25 afios cuando se comenz6 con los primeros implantes solo se utilizaban estudios
radiogréficos. Pero con la evolucion tecnoldgica hoy se realizan estudios en tercera dimension.
También la Tomografia Computada se ha convertido en un verdadero aliado del odonto6logo a la
hora de realizar este tipo de intervenciones quirtrgicas. Estos estudios que hoy se han vuelto
una préctica frecuente, han abaratado sus costos y son muchas las obras sociales que los
cubren. Con la tomografia computada, que es absolutamente indolora, se evitan muchos peligros
a la hora de realizar un implante.

Quienes pueden realizarse un implante



La cirugia implantologica es ambulatoria por ello permite que el paciente la realice en cualquier
momento.

Si los chequeos de rutina muestran alguna enfermedad encubierta, el odontélogo debera derivar
al médico de cabecera y planificar la cirugia para cuando se reestablezca el paciente.

Si bien no hay limites de edad para realizarse un implante es de destacar que a medida que
avanzan los afios es importante tener los chequeos actualizados, porque si bien la implantologia
no es problema, si lo pueden ser las enfermedades colaterales que aquejen al potencial
paciente.

Sin embargo, los implantes no pueden realizarse en nifios hasta que hayan desarrollado, porque
el implante detiene el crecimiento 6seo en un area circundante, debiendo mantenerlo con
aparatos provisorios hasta que cumpla la edad adecuada para esta cirugia.

Esta intervencion quirurgica no es aconsejable en pacientes diabéticos, o en aquellas personas
que hayan sido radiadas en la zona a trabajar, debiendo esperar 2 afos de gracia para que el
hueso recupere su normalidad. También los fumadores, deberan dejar este habito 20 dias antes
de la intervencion, caso contrario aumenta considerablemente las posibilidades de fracaso.

Numero y Vida util del implante

Un implante una vez integrado es eterno, salvo que le apliquemos fuerzas desmedidas que
rompan los bordes del hueso de sostén, (por ej., un fuerte impacto por golpe) y no se cepille
adecuadamente.

El nimero de implantes se limita a las necesidades del paciente. En caso de ser sectores
diferentes a intervenir es conveniente comenzar con uno e ir preguntando una vez terminado si
esta en condiciones para continuar y asi sucesivamente. No hay limite numérico porque la
agresion al organismo es minimo.

La cotidianeidad luego del implante

Inmediatamente después de un implante el paciente tiene que tener los cuidados de un
postoperatorio liviano. Pasadas las 24 horas esta en condiciones de realizar cualquier actividad
habitual.

Esto varia en el caso que se le haya realizado un levantamiento del seno maxilar, donde no
puede tomar un avion ni realizar ejercicios fisicos por 10 dias.

Si se hubieran colocado varios implantes y sobre ellos una prétesis removible provisoria, es
preferible no trasmitirle cargas hasta un mes después de colocados.

Para mayor informacién, puede comunicarse con el Programa “"ANMAT Responde”
al teléfono 0-800-333-1234 o por correo electrénico a responde@anmat.gov.ar.









